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В 2020 году в программу ежегодной юбилейной 25ой конференции как всегда будут включены лекции по актуальным вопросам рациональной фармакотерапии болезней уха, горла и носа с критическим анализом эффективности конкретных групп лекарственных средств при различных нозологиях. На основании современных мета-анализов, систематических обзоров и международных согласительных документов будут детально рассмотрены вопросы лечения тугоухости, головокружений, носовых кровотечений, хронического риносинусита, различных форм ринита и других распространенных в нашей и в смежных специальностях болезней. Мы сделаем обзор наиболее интересных статей, касающихся терапии ЛОР заболеваний, опубликованных в 2019 году, вспомним то новое, что вызвало особенный интерес на состоявшихся в прошедшем году международных и российских конгрессах и конференциях. На выставке  будут представлены лекарственные средства, использующиеся в терапии болезней уха, горла и носа, медицинская техника и новинки специальной литературы.
Конференция предназначена для оториноларингологов, аллергологов, педиатров и врачей общей практики.
Конференция аккредитуется Координационным Советом по развитию непрерывного медицинского и фармацевтического образования МЗ РФ. Участники конференции получают свидетельство установленного образца. Интернет трансляция в прямом эфире и запись (видеоархив) конференции на сайте www.medQ.ru
Участие для врачей бесплатное

8.00-09.00. Регистрация, осмотр выставки
Первое заседание: 09.00-13.00
Председатели: чл-корр. РАН проф. Г.З.Пискунов, проф. В.В.Шиленкова.
09.00. Г.З.Пискунов. Вступительное слово. Четверть века говорим о фармакотерапии в оториноларингологии…
09.05. А.С.Лопатин. 10 самых интересных новостей в терапии ЛОР-заболеваний в 2019 году: обзор журнальных публикаций и материалов научных конгрессов.
09.45. С.Я.Косяков. Попурри: случайные находки в височной кости, лечение острой сенсоневральной тугоухости кортикостероидами, новое в лечении болезни Меньера.
10.15.  А.Л.Гусева. Атипичные периферические головокружения.
10.45. Д.П.Поляков. Аденоиды, острый, рецидивирующий и экссудативный  средний отит.
11.15. А.С.Лопатин. Фарингит, ангина или тонзиллофарингит: что мы в итоге лечим? 
11.35. О.М.Курбачева. Аллергический ринит: в преддверии сезона
12.00. В.В.Гаврилова. Контроль симптомов аллергического ринита. Актуальные рекомендации и алгоритм ведения на примере клинического случая
12.15. А.С.Лопатин. Фиксированные комбинации лекарственных средств в лечении аллергического ринита
12.30. О.М.Курбачева. Перспективы применения иммунобиологических препаратов при тяжелом аллергическом рините и полипозном риносинусите.

13.00-14.00. Перерыв, осмотр выставки 
 
Второе заседание: 14.00-18.00
Председатели: проф. В.С.Козлов, проф. С.Я.Косяков
14.00. А.В.Варвянская. Ему все возрасты покорны: ринит пубертатного периода, беременных, пожилого возраста и не только…
14.20. А.С.Лопатин. Хронический риносинусит: международные тенденции, EUFOREA, EPOS 2020 и «национальные особенности». 
14.50. В.В.Шиленкова. Иммунный статус, иммунодефицитные состояния и хронический риносинусит: что миф, а что реальность? 
15.20. М.Б.Лежнина. Эмпирически, но не наугад. Значение мониторинга антибиотикорезистентности в практике врача – клинициста
15.35. А.А.Шиленков. Топическая антимикробная терапия в оториноларингологии: ставим точки над i
15.55. В.С.Козлов. Технология «РИНКО». Новые возможности локальной терапии синусита.
16.15. Ю.П.Моисеева. Персонализированный подход в лечении полипозного риносинусита
16.30. А.В.Варвянская. Золотистый стафилококк в полости носа – невинный ягненок или волк в овечьей шкуре?
16.50. А.А.Шиленков. Кровотечения из носа. Медикаменты на страже гемостаза.
17.10. В.В.Шиленкова. Дисфонии у детей. Есть шанс вернуть ребенку голос?
17.30. Интерактивная дискуссия. Ларингофарингеальный рефлюкс и сопутствующие состояния
Модератор: В.В.Шиленкова
· ЛФР, заболевания гортани и хронический тонзиллит – И.Б.Анготоева (6 мин)
· ЛФР, ринит и риносинусит - В.В.Шиленкова (6 мин)
· ЛФР и СОАС – С.М.Мельник (6 мин)
Дискуссия
18.00 Окончание конференции



